
PROGRAMMA SVOLTO DI EDUCAZIONE CIVICA
Anno scolastico 2023/2024

Classe 3N settore Tecnologico, indirizzo Sistema Moda art. Tessile, abbigliamento e moda

L’insegnamento della disciplina è stato svolto per un totale di 39 ore comprensive di lezioni,
verifiche e attività pratiche sugli argomenti riportati nell’elenco che segue.

PRIMO QUADRIMESTRE (22 ore)

prof.ssa Maria Silvia
Sanna

Modulo 1: i
totalitarismi

Durata: 4 ore

Come nascono i totalitarismi: visione del film L’Onda e
discussione sull’argomento.

prof. Enzo Melis

prof.ssa Antonella
Melis

Modulo 2: i
farmaci
d’abuso

Durata: 4 ore

○ I farmaci d'abuso: definizione, classificazione
generica, le vie del piacere.

○ Rete nazionale di portali informativi per le scuole
per la prevenzione dell’uso di droghe.
Presentazione opuscolo ISS sulle sostanze
stupefacenti.

○ Droga e dipendenze: lavoro di gruppo e
discussione di confronto.

○ Droga e dipendenza: lavoro di gruppo, confronto
in classe. Valutazione attività svolta: interventi
sull'argomento.

prof.ssa Manuela
Garau

Modulo 3: la
cultura del
confronto

Durata: 2 ore

○ La cultura del confronto
○ Inserto sulla cultura del confronto da pubblicare

sulla Gazzetta del Medio Campidano.

prof.ssa Maria Silvia Modulo 4:
stereotipi,

○ Introduzione: brainstorming sugli stereotipi di
genere; dibattito sulla gelosia nei rapporti



Sanna socializzazione
e parità di
genere

Durata: 7 ore

affettivi.
○ Visione del documentario Nel Cerchio degli

Uomini, RaiPlay
○ Stereotipi, socializzazione e parità di genere:

lezione interattiva con Mentimeter.

prof.ssa Manuela
Garau

Modulo 5:
violenza di
genere

Durata: 4 ore

○ Visione del film C’è ancora domani, di Paola
Cortellesi, presso il cinema di Samassi.

○ Verifica orale sulla parità di genere e sulla
violenza nei confronti delle donne.

prof. Alessandro
Frongia

Iniziativa
solidale
promossa
dall’istituto

Durata: 1 ora

Attività di volontariato: uscita per la partecipazione
all'iniziativa Natale di solidarietà 2023: Condividere
rende tutti più ricchi.

SECONDO QUADRIMESTRE (17 ore)

prof.ssa Manuela
Garau

Modulo 6:
l’adolescenza e
le sue
problematiche

Durata: 1 ora

L’adolescenza e le sue problematiche: discussione con la
classe.

prof.ssa Maria Silvia
Sanna

Modulo 7: la
violenza
verbale online

Durata: 1 ora

Manifesto della comunicazione non ostile, discussione
sul tema degli insulti e delle parole ostili, soprattutto
online, stimolato dalla lettura dell'ultima newsletter di
Parole O_stili: “La cumbia dell’insulto”, 14 febbraio
2024.

prof.ssa Maria Silvia
Sanna

prof.ssa Antonella
Melis

Modulo 8:
moda e
sostenibilità

Durata: 2 ore

Visione del documentario a puntate Junk, armadi pieni
sull'impatto della moda sulle persone e sull'ambiente.
Episodi 1, Cile, e 2, Ghana. Discussione e visione di un
estratto della puntata di Nemo - Nessuno escluso
intitolata “Ecco chi produce i nostri vestiti".

prof.ssa Maria
Giuseppina
Ottaviana Piras

Modulo 9: il
concetto di
genderfluid

Durata: 1 ora

Il concetto di genderfluid: conversazione con la classe.



prof.ssa Maria Silvia
Sanna

Modulo 10:
gender gap

Durata: 4 ore

○ Visione del film We Want Sex (Made in
Dagenham), di Nigel Cole.

○ Gender Gap Report 2023: introduzione sul livello
di parità di genere raggiunto nel mondo;

○ Lavoro in coppie nella modalità flipped
classroom per l'analisi della condizione della
donna in Afghanistan, Congo, Iran, Islanda e
Ungheria.

○ Breve relazione degli studenti e delle studentesse
sui contenuti dell'approfondimento.

prof.ssa Sabrina
Marras

Modulo 11:
inquinamento
e religioni
monoteiste

Durata: 4 ore

○ Le religioni monoteiste e la difesa dell'ambiente.
○ L'inquinamento ambientale.
○ La Laudato si di Papa Francesco.

prof. Alessandro
Podda

Modulo 12:
doping e
dipendenze

Durata: 2 ore

Doping e dipendenze.

prof. Manuela
Garau

Modulo 13:
intelligenza
artificiale e
cyberbullismo

Durata: 2 ore

Intelligenza artificiale e cyberbullismo.

Guspini, 7 giugno 2024

la docente coordinatrice
Maria Silvia Sanna

____________________________

Firme degli studenti per presa visione

Nome e cognome _______________________ Firma ____________________________________

Nome e cognome _______________________ Firma ____________________________________


